
ТРЕБОВАНИЯ 
к поступающим на хореографическое отделение 

Детской школы искусств №4 
На хореографическое отделение школы искусств может быть принят 

физически здоровый ребёнок (обязательно наличие медицинской справки) в 

возрасте 6,7 - 8 лет (8 лет обучения), 8 – 10 лет (5 лет обучения), обладающий 

достаточными физическими данными и хорошим ритмом; умеющий 

ориентироваться в пространстве и быть артистичным. 

Приём в 1 класс проходит по конкурсному отбору, на котором проверяются 

индивидуальные данные каждого ребёнка. 

Допускается приём на отделение в более старшие классы (2-3 классы) при 

условии, что ребёнок раньше занимался в танцевальном коллективе и если на 

просмотре он показал достаточные навыки для возможности обучаться в школе 

искусств на хореографическом отделении. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ. 

Отбор детей проводится в форме творческих заданий, позволяющих 

определить музыкально-ритмические и координационные способности ребенка 

(музыкальность, артистичность, танцевальность), а также его физические, 

пластические данные: 

выворотность, шаг, гибкость. Показатели индивидуальных данных 

поступающего фиксируются исходя из следующего: 

I. Специальные данные: 
a) выворотность (в стопе, в тазобедренном суставе) - оценивается в градусах; 

b) шаг - оценивается в градусах; 

c) гибкость - оценивается в градусах; 

II. Танцевальностъ - комплексное понятие, включающее: 

a) «тестовые» движения -подскоки; 

галоп; 

приставной шаг с приседанием и др.; 

b) логичность движения - органическое совпадение структуры заданного движения 

с чувством собственного тела, перемещающегося в пространстве; 

c) актёрская выразительность - способность интерпретировать движение, 

танцевальный образ по-своему; 

d) музыкальная выразительность - умение выразить в танцевальном движении 

характер и оттенки музыки (ритм) 

Аттестация осуществляется по 10-ти бальной шкале за каждый показатель. 

Сумма баллов не может быть ниже 5 и не превышать 50. Средний проходной балл 

рассчитывается исходя из результатов просмотра, но не может быть ниже 35 

баллов. 

Технические рекомендации при оценке специальных данных. 
Шаг (в градусах): от 90° и выше - 10 б;  

                                      65°-70°- 5 б; 

                                      45°-60°-3 б; 

                                      45° и ниже - 0 б. 

Гибкость (в градусах): 90°- 10 б; 
                                           65°-8 б; 

                                           45°-5 б; 

                                           30°-2 б 

Выворотность: стопы развёрнуты на 180° - 10 б; 



                                                            на 1 5 0 ° -5 б; 

                                                            на 135°- 2 6; 

                                                           менее 130°-0 б 

Тазобедренный сустав (в «лягушке»): расстояние колен до пола в см: 

-колени лежат на полу - 10 6; 

-до пола 2 см - 8 б; 

-до пола 5 с м - 5 б; 

-до пола 10 см - 2 б; 

-до пола больше 10 см - 0 б 


